
Проект ВОЗ «Здоровые города» активно развивается 
 

В области устойчивого развития на период до 2030 года Беларусь 

активно участвует в осуществлении Повестки дня, принятой саммитом 

Организации Объединенных Наций. Итоговый документ содержит 17 

глобальных целей в области устойчивого развития (ЦУР) и 169 

соответствующих задач. Здоровье занимает одно из центральных мест и 

представлено в ЦУР 3 "Обеспечение здорового образа жизни и содействие 

благополучию для всех в любом возрасте".  
Работа по достижению ЦУР должна быть приоритетным вопросом и 

объектом планирования в городских районах, так как ВОЗ признала 

урбанизацию одним из главных вызовов для общественного здравоохранения 

в 21 веке: во всем мире число горожан превышает число жителей сельских 

районов. Жизнь в городе может быть связана с характерными рисками для 

здоровья - распространенность неинфекционных заболеваний, психических 

болезней, инфекционных заболеваний; лишь 12 % городов во всем мире 

достигают целевых показателей по борьбе с загрязнением окружающей 

среды; к 2050 г. 70% населения планеты будет жить в городах.  

Добиться успеха можно будет при условии формирования глобального 

партнерства, которое объединит широкий спектр заинтересованных сторон, 

как это предполагает Цель 17. Значение эффективной межсекторальной 

координации трудно переоценить. Поэтому реализация проекта «Здоровые 

города», как примера такой координации и по-настоящему системного 

подхода к профилактике заболеваний, является возможностью решать задачи 

здравоохранения и содействовать достижению других ЦУР.  

Проект ВОЗ «Здоровые города» развивается с 1988 года и реализует 

принципы стратегии ООН «Здоровье для всех» и европейской политики 

здравоохранения «Здоровье-2020». Европейская сеть включает 96 городов и 

получает поддержку со стороны национальных сетей 30 стран. В Беларуси 

движение за «Здоровый город» стартовало с 2012 года.  

К проекту подключились 40 населенных пунктов. В Солигорском 

районе это г.Солигорск и г.п.Старобин. 

 



Работа, опирающаяся на принцип «здорового города», может 

способствовать достижению ЦУР, например*:  

Здоровые города могут обеспечить расширение доступа к вариантам 

здорового питания; предоставление людям понятной информации, с тем 

чтобы они могли делать здоровый выбор (например, маркировка товаров в 

зависимости от калорийности в местах розничной торговли, графические 

обозначения); введение ограничений или отрицательных стимулов в целях 

сокращения присутствия на рынке вредных для здоровья продуктов питания 

и напитков (например, политика экономического зонирования) (ЦУР 2). В 

рамках подхода «Здоровые города» управление процессами урбанизации 

ведется с должным вниманием к улучшению санитарных условий для 

широких слоев населения, а также надлежащей утилизации отходов, 

сокращению загрязнения окружающей среды (ЦУР 6).  

Здоровые города предполагают рациональное городское планирование, 

расширение доступа к безопасной транспортной системе, озеленение и 

оборудование общественных мест. Все это позволяет снизить смертность на 

дорогах, повысить качество воздуха, содействовать повышению физической 

активности населения (ЦУР 11,13). Здоровые города находятся в авангарде 

работы по эффективному, прозрачному и подотчетному межсекторальному 

управлению, которое требуется для достижения целей в области 

здравоохранения, обеспечения всеобщего охвата медико-санитарными 

услугами и продвижения к достижению других ЦУР. 
 


